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DESTINATION FRAICHEUR
Le Sud-Grésivaudan, un pays d’eau

L'’eau ruisselle en Sud-Grésivaudan : de nombreux canyons, cascades,
rivieres et étangs offrent des paysages uniques et des terrains de jeux
variés. A I'abri des chaleurs citadines, le Sud-Grésivaudan est une oasis de
fraicheur, un territoire verdoyant ou il fait bon prendre son temps.

Itinérances au bord de I'eau

La route de l'eau: un itinéraire naturellement rafraichissant vers les sites naturels,
touristiques et patrimoniaux de I'Isére jusqu’a la Bourne. Chacun choisit ses visites au gré de
ses envies pour une petite balade ou une longue randonnée...

Le chemin des cascades des Grottes de Choranche : un parcours de 1,5 km jalonné
d’expositions thématiques qui plongent le promeneur au coeur de la genése du Vercors.

Le sentier du Martin Pé&cheur : un sentier de 10 km qui relie les deux berges de I'Isére coté
Chambaran et c6té Coulmes. Il invite le randonneur a observer les particularités géologiques
des deux rives et les nombreux oiseaux qui vivent au gré des saisons dans la vallée de I'Isére.

Le bateau a roue Royans-Vercors : une croisiere au fil de I'Isére sur le seul bateau de style
Mississippi des Alpes. Le cours tranquille de |'Isére favorise la découverte des nombreux
oiseaux aquatiques, des noyeraies et des villages qui bordent la vallée.

Les temps de I'eau

Le cirque de Choranche : entre les grottes de Choranche, les falaises de Presles, le canyon
des Ecouges, les gorges du Nan et les nombreuses cascades, I'eau signe ici un véritable chef
d’ceuvre avec de nombreux coins et recoins ou se protéger des grosses chaleurs de I'été.

Pont-en-Royans : un village de maisons accrochées de part et d’autre d'un pont construit au
XVI® siécle au dessus de la Bourne pour descendre le bois vers les vallées... Le Musée de I'Eau
retrace I'histoire des eaux du Vercors et du monde entier.

La SOne : c’est un village entiéerement construit en tuf, cette roche pétrifiée concue par la
calcification naturelle de I'eau dans la végétation. Le Jardin des Fontaines Pétrifiantes révele
cet étonnant pouvoir de I'eau au cceur de plus de 15 000 fleurs, arbres et arbustes.

Les plaisirs de I'eau

Canyoning : en se creusant un passage dans les falaises du Vercors, la Drevenne a formé |'un
des canyons les plus réputés de France, le canyon des Ecouges...

La péche : La Bourne est une riviere de montagne de 1° catégorie dont le cours alterne les
plats, les gorges, les cascades et les lacs de retenues. Elle est reconnue comme |'un des plus
beaux parcours de péche a salmonidés de Rhéne-Alpes, voir de France.

Base de loisirs de Maradan : loisirs nautiques surveillés avec restauration sur place.

Accis : A 30 miNn eNTRE GRENOBLE ET VALENCE ET 1H30 pe Lyon
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